
22,79km-Lauf am 19.03.11 
 

Teilnehmer : Heidi, Katja, Kerstin, Achim, Gerhard, Michael, Karl, Marcus, Jörg, Kurt,       

     Frank 

Laufzeit : 2:19:28 h  6:07,2 min/km 
 

 
 

 


