Freitag, 21. Méarz 2008

Himmelsberglauf

~Warum tue ich mir das an?“ wird sich so mancher Laufer am frihen Morgen des diesjahrigen
Karfreitag gedacht haben,als er sich auf den Weg zum Melsunger MT-Heim begeben hat, um
am traditionsreichen Himmelsberglauf der Melsunger Jeder-mannabteilung teilzunehmen. Aber
selbst das nal3kalte und teilweise stirmische Wetter konnte immerhin 19 Laufer nicht davon
abhalten, sich zwischen 7:00 und 7:30 Uhr auf den Weg zum Himmelsberg zu begeben.

Zufrieen Gesichter vor dem Startum 7:30 Uhr am MT-Heim

Die groRte Gruppe machte sich um 7:30 Uhr auf den 14km langen Weg, um Uuber das
Kirchhofer Tal nach Gunsterode und weiter zum Himmelsberg zu laufen. Zu dieser Zeit waren
einige andere bereits schon dorthin unterwegs, die ein paar Minuten friher gestartet waren und
einen zum Teil etwas anderen Weg gewahlt hatten. Um 9:00 Uhr war auf dem Parkplatz auf
dem Himmelsberg der Treffpunkt mit den dbrigen Laufern aus Melsungen, um dann zum
Melsunger MT-Heim zurickzulaufen. Auf dem 16,25km langen Weg zuriick gab es einige
Schnee- und Graupelschauer und die Bodenverhaltnisse im Wald sorgten fur nasse und
dreckige Schuhe, aber das stellte fur die 25 Laufer kein nennenswertes Problem dar.



Unterwegs wurden die Laufer wie auch schon in den Jahren zuvor von Wilfried mit heiRem Tee
versorgt. Im MT-Heim angekommen, erwartete die Teilnehmer ein tolles Fruhstick, welches
von Monika, Rosi und Marion zubereitet worden war. Dafur war ihnen auch der grof3e Dank der
Teilnehmer gewiss, die das Fruhstick nutzten, um noch fir einige Zeit zusammen zu sitzen und
gemeinsam zu plaudern. Am Ende waren wieder alle froh, bei diesem schénen Lauf dabei
gewesen zu sein. Beim nachsten Himmelsberglauf im November wird es dann auch hoffentlich
wieder ein wenig besseres Wetter geben.
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