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Veranstaltungskalender 2012 
 
 
 
Liebe Jedermänner und –frauen, 
 
wie in den vergangen Jahren präsentieren wir Euch auch für das Jahr 2012 
den Veranstaltungskalender in schriftlicher Form. Außerdem ist er auch im Internet unter: 
 
                        www.lauftreff-melsungen.de 
 
zu finden. Auch Änderungen, Ergänzungen usw., die sich kurzfristig ergeben, können hier  
eingesehen werden.  
 
Wie in der Vergangenheit bieten wir auch in diesem Jahr wieder verschiedene Aktivitäten an 
und würden uns freuen, wenn diese Angebote von vielen Mitgliedern wahrgenommen  und 
genutzt werden. 
Vorschläge und Anregungen, was besser, anders oder zusätzlich angeboten werden  
sollte, nehmen wir gern an.  
 
Auf diesem Weg möchte ich mich, auch im Namen des ganzen Teams für Eure 
Unterstützung und Hilfsbereitschaft bei allen Veranstaltungen bedanken. 
 
Wir würden uns freuen, wenn wir auch in 2012 auf Eure Mithilfe zählen können. 
 
Wir wünschen Euch allen ein gesundes, erfolgreiches Jahr 2012, im sportlichen 
und auch im privaten Bereich. 
 
Für das gesamte Team 
 
Jutta Linnenkohl 
Abteilungsleiterin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.lauftreff-melsungen.de/


Veranstaltungskalender 2012 
 

  

Allgemeine Termine 
 

Januar 
06.  19:00  Wanderertreffen   Vereinsheim 
    Rückblick, Ehrungen, Planungen und gemütlicher Abend 
 

29.  08:00 (!)   Winterwanderung   Unterer Bahnhofparkplatz 
    „Das 1000-jährige Kaufungen und seine Umgebung“ 
 

Februar 
03.  18:30  Abteilungsversammlung  Vereinsheim 
    Berichte, Neuwahlen 
 

24.  19:30  MT - Jahreshauptversammlung Stadthalle 
 

April 
 06.    MT–Himmelsberg-Landschaftslauf 
   07:30  Läufer 30 km    Parkplatz Stadion 

 08:40  Läufer 16 km    Abfahrt Parkplatz Stadion 
 09:00  gemeinsamer Lauf    Parkplatz Himmelsberg 
  Duschen im Vereinsheim u. gemütliches Beisammensein 
 

29.    08:30  Frühjahrswanderung   Unterer Bahnhofparkplatz 
    „Am Grünen Band zwischen Wanfried und Treffurt“ 
 

Mai 
06.  06:00  Gemeinsame Jahres-Laufveranstaltung 

Hannover-Marathon und Halbmarathon Treffpunkt: 
                                                                Unterer Bahnhofparkplatz 

  

                 MT-Pokalläufe: 
 22.05.           18.30   Albrechthütte 

25.05            18:30   Stadion 
29.05.           18:30   Albrechthütte 
01.06.          18:30   Stadion 

   05.06.           18:30   Albrechthütte 
08.06.           18:30   Stadion 

Es werden wieder für Männer u. Frauen Wertungsläufe auf der 5-km-
Volkslaufstrecke u. der 8,3-km-Strecke des Dienstags-Lauftreffs 

ausgetragen. Gewertet wird die Summe der Laufzeiten beider Strecken. 
Siegerehrung aller Teilnehmer ist bei der Sonnenwendfeier. 
 

21.-24. 07:00  Viertagewanderung   Unterer Bahnhofparkplatz 

    „Unteres Eichsfeld und Grünes Band“ 
 

Juni 
16.       ab 16:50            43.Bartenwetzer-Volkslauf       Waldstadion/Stadtsporthalle 

Wie in jedem Jahr benötigen wir wieder viele Helfer, die zum Gelingen der 
Veranstaltung beitragen. Wir rechnen wieder mit eurer Unterstützung! 
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22.  19:00  Sonnenwendfeier  Fritz-Braun-Hütte 

    Treffen der „Jedermann-Familie“. 
Abbrennen eines Sonnwendfeuers, Grillgut bitte mitbringen, ebenso 
Trinkgefäße. Für glühende Grills und kalte Getränke wird gesorgt. Siegerehrung 
MT-Pokalläufe. 

 

 

Juli 
  01.   08:30  Sommerwanderung   Unterer Bahnhofparkplatz 

„Unterwegs im Nationalpark Kellerwald“ 
 

August 
 

    * * * 
 

September 
  01.  23. BaLi–Stafettenlauf  116 km 

„Tour der Städtepartnerschaft“ 

 06:30  Start      Waldstadion 
Start Einsteiger    zwischendurch 

 19:45  Ziel       Bad Liebenstein 
    Siehe spezielles Programmheft 
 

Oktober 
21.   08:00 (!)  Herbstwanderung   Unterer Bahnhofparkplatz 

„Auf dem Habichtswaldsteig am Edersee“ 
 

November 
 04.    MT–Himmelsberg-Landschaftslauf 

    07:30  Läufer 30 km   Parkplatz  Stadion 
  08:40  Läufer 16 km   Abfahrt Parkplatz Stadion 
  09:00  gemeinsamer Lauf             Parkplatz Himmelsberg. 
  Duschen im Vereinsheim u. gemütliches Beisammensein 

 

10.11.   18:30  Abteilungsfest    Vereinsheim 
    Traditionelles Treffen der Abteilungs-Mitglieder 

Spezielle Einladung ca. 4 Wochen vorher; 

Anmeldung erforderlich. 
 

Dezember 
 09.         ab  10:00            43. Adventslauf „Rund um die Koppe“ 
          Waldstadion/Vereinsheim 

 

11.     Jahresabschluss Seniorenwandern 
mit Einkehr 

 

14.  21:15  Jahresabschluss Hallensportler         Jugendraum 
 

28.  19:30  Batschenabend     Vereinsheim 
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                            !!!!!!   2013   !!!!!! 
Januar 
04.               19:00  Wanderertreffen    Vereinsheim 

 

Februar 
01.    18:30  Abteilungsversammlung   Vereinsheim 

 
 

Hinweise 
Das Wanderprogramm erscheint in der zweiten Januar-Hälfte als Broschüre, vorab auf 
www.lauftreff-melsungen.de, Rubrik Wandern. Anmeldungen zu den Wanderungen sind nicht 
erforderlich, mit Ausnahme Viertagewanderung und Jahresabschluss-Wanderung. Für die 
Viertagewanderung wird ein spezielles Programmheft herausgegeben. 
Die Seniorenwanderer starten am 3. Januar 2012 in die neue Saison und setzen ab dem 
10. Januar ganzjährig alle 14 Tage jeweils dienstags um 13 Uhr ihre Wanderungen fort. In 
den Monaten Juli und August wird bereits morgens um 9 Uhr gestartet. Treffpunkt ist in der 
Regel das Dorfgemeinschaftshaus in Obermelsungen. Die Streckenlänge beträgt ca. 10 km. 
Gäste sind stets willkommen. 
 

Lauftermine 
 

Liebe Läuferinnen und Läufer, 
beim Lauftreff bieten wir das Laufen an für Anfänger, Fortgeschrittene und Wettkämpfer. 
Unser erklärtes Ziel ist es, den Menschen das Laufen näher zu bringen. Dem Anfänger 
helfen wir bei unseren Lauftreffs „auf die Sprünge“. Dort gibt es unterschiedliche Gruppen, 
die sich während des Laufens von selbst finden. Dabei kommt es nicht auf das Tempo, 
sondern auf das gemeinsame Lauferlebnis an. Mit netten Menschen durch den Wald zu 
laufen und sich dabei zu unterhalten, ist das Ziel des Lauftreffs. Sport und Gemeinsamkeit, 
Natur und frische Luft, nach dem Laufen einen Tee trinken und noch etwas plaudern. Das ist 
jedes mal ein besonderes Erlebnis 
 

Als gemeinsame Jahres-Laufveranstaltung ist in diesem Jahr mal wieder der 
Halbmarathon und Marathon am 6. Mai in Hannover vorgesehen. Dort kann jeder auf der 
schnellen Strecke eine Stadtbesichtigung der besonderen Art durchführen oder eine flotte 
Zeit laufen. 
 

Hinweise 
Dieser Veranstaltungskalender ist – wie das Laufen an sich – vielgestaltig. Neben den 
Volksläufen für den Nordhessencup (NHC) sind auch die des Schwalm–Eder–Laufcups 
(SELC) aufgeführt, auch einige Marathonläufe und besonders schöne Landschafts- und 
Bergläufe. 
Während der NHC bereits zum 27. Male zur Austragung kommt, geht der SELC in die 16. 
Runde. Beim SELC gehen die Streckenlängen nicht über 10 km hinaus. Mit unserem 
Adventslauf sind wir seit 2003 beim SELC dabei, dem NHC von Anfang an. 
Der SELC eignet sich für Läuferinnen und Läufer, für die der NHC zu viele Pflichtstarts hat. 
Denn während man beim NHC auf den 5 km-, 10 km- und 20 km-Strecken erst nach 8 
Läufen in die Wertung kommt, geschieht dies beim SELC bereits nach 6 Läufen. 
 

 
 
 

http://www.lauftreff-melsungen.de/
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Lauftermine im Einzelnen 
 

Datum Startzeit Veranstaltung Strecken B Ort 

      

15.1.  10:20 Laufserie Breitenbach 5 /10 km x Breitenbach Mehrzweckhalle 

     www.tv03breitenbach.de 

      

22.1. 10:00 Laufserie Ippinghausen 4,2 /15 km  Wolfhagen-Ippinghsn. Sportpl. 

     www.wila-ippinghausen.de 

      

28.1.  Kreis-Cross-Meistersch. 8 km M bis M45  Gudensberg Schwimmbad 

  
in Verbindung mit 
35.Neujahrslauf 

5 km F/M ab M50 Meldeschluss:  

      

*****      

      

12.2.  10:20 Laufserie Breitenbach 5/10 km x Breitenbach Mehrzweckhalle 

      

18.2. 13:30 Laufserie Ippinghausen 4,2 /15 km  Wolfhagen-Ippinghsn. Sportpl. 

     mit Siegerehrung 

      

25.2. 12:15 Marathon Bad Salzuflen 18/26/34/42 km  Grundschule Elkenbrede 

  www.lc92.de   Baukasten-Marathon 5 Runden 

  Keine Nachmeldung!   Meldeschluss: € 15,-- bis 19.2.  

     Anmeldung nur online! 

      

25.2.  Nordhess. Cross-Meistersch.   Baunatal 

  www.hlv-region-nord.de   Meldeschluss: 

      
*****      

      

03.3. 10:00 DUV 50 km in Marburg mit 50/42,2 km x 10 km-Rundkurs 

  Halbmarathon, Marathon, 10 km 21,1/10 km  www.ultra-marburg.de 

  Georg Gassmann-Stadion   Meldeschluss: € 22,-- bis 25.2. 

  
20.Lahntallauf in den 
Lahnwiesen 

   

      

10.3.  15:20 Laufserie Breitenbach 5 /10 km x Breitenbach Mehrzweckhalle 
      

17.3. 
ab 

14:15 
NHC-Lauf Hess.-Lichtenau 5/10,4/19,8 km  Stadion am Schwimmbad 

  kein Orgalauf !   www.lauftreff-tvheli.de 

      

24.3. 
ab 

14:30 
NHC-Lauf Warburg 4,8/10,6/22,4 km Warburg Hüfertsportplatz 

  kein Orgalauf !   www.lg-bauerkamp.de 

      

25.3. 11:45 Frankenberger Straßenlauf 10 km x Frankenberg Gewerbegebiet 
      

31.3. 13:00 
Drei-Berge-Lauf im 
Kellerwald 

13,7 / 26,2 km  Dodenhausen Sportplatz 

     www.sv-dodenhausen.de 

      

*****      

http://www.tv03breitenbach.de/
http://www.wila-ippinghausen.de/
http://www.lc92.de/
http://www.hlv-region-nord.de/
http://www.ultra-marburg.de/
http://www.lauftreff-tvheli.de/
http://www.lg-bauerkamp.de/
http://www.sv-dodenhausen.de/
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01.4. 
ab 

10:40 
NHC-Lauf Eschwege 5/10/20 km x Sportanlage Torwiese 

  mit nordhess. 10-km-Meisterschaft  www.ski-club-meissner.de 

  Orga: 31.3.; 15.00     
      

06.4.  MT - Himmelsberglauf   Melsungen Stadion 

 7:30 Start Läufer 31 km   Landschaftslauf; anschl.  

 8:40 Treffen Läufer 17 km   gemütliches Beisammensein 

      

07.4. 
ab 

15:00 
NHC-Lauf Rotenburg 5/10/18 km  

Rotenburg Jacob Grimm-
Schule 

  kein Orgalauf !   www.lc-marathon-rotenburg.de 

      

14.4. 
ab 

16:15 
NHC-Lauf Kaufungen 5,4/10,4/19,8 km Oberkaufungen Losse-Stadion 

  Orga: 13.4.; 18:00   www.volkslauf.eu 

      

14.4. 9:00 Bergmarathon Kyffhäuser M/HM  Bad Frankenhausen 

  www.kyffhaeuser-berglauf.de   Meldeschluss: € 25,-- bis 31.3.    
      

22.4. ab 9:15 NHC-Lauf Ihringshausen 5/11,5/20,5 km  Ihringshsn. Sportpl. Eichhecke 

  Orga: 21.4.; 17:00   www.tsv-ihringshausen.de 

      

      

22.4. 10:00 2.Bielstein-Marathon M/HM  Kleinalmerode Bürgerhaus 

  Landschafts-Marathon   Meldeschluss: € 30,-- bis 28.2.  

      

28.4. 17:00 SELC-Lauf Neukirchen 10 km  Neukirchen Festpl. Birkenallee 
      

28.4. 8:30 Harzquerung 51 km  Wernigerode - Nordhausen 

  www.harzquerung.de   Meldung 1.3. bis 20.4.; € 18,-- 

      

*****      

      

01.5. ab 9:00 NHC-Lauf Gelstertal 5/10,6/19,1 km  Hundelshausen Schule 

  Orga: 30.4.; 18:00   www.lggelstertal.de 

      

06.5. ab 9:35 NHC-Lauf Hofgeismar 5/9,8/19 km  Hofgeismar Anger-Stadion 

  kein Orgalauf !   www.lauftreff-hofgeismar.de 

      

06.5. 09:00 Niedersachsen Marathon  10 km/HM/M x Hannover Lavesallee 

  www.marathon-hannover.de   Meldeschluss: € 55,-- bis 20.4. 

      

12.5. 
ab 

15:10 
NHC-Lauf Wolfhagen 5/10/18,5 km  

Wolfhagen Wilh-Filchner-
Schule 

  Orga:  11.5.; 18.00   www.laufteamwolfhagen.de 

      

12.5.  17:45 
SELC-Lauf Edermünde-
Haldorf 

10 km  Edermünde-Haldorf Sportplatz 

      

12.5.  Rennsteiglauf   Ziel: Schmiedefeld 

 6:00 Super-Marathon 72,7 km Start  Eisenach-Marktplatz 

 9:00 Marathon 43,5 km, 768 Hm Start  Neuhaus a.R.  € 43,-- bis 29.2.  

 7:30 Halbmarathon Start  Oberhof  

http://www.ski-club-meissner.de/
http://www.lc-marathon-rotenburg.de/
http://www.volkslauf.eu/
http://www.kyffhaeuser-berglauf.de/
http://www.tsv-ihringshausen.de/
http://www.harzquerung.de/
http://www.lggelstertal.de/
http://www.lauftreff-hofgeismar.de/
http://www.marathon-hannover.de/
http://www.laufteamwolfhagen.de/
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20.5.  E.ON City-Marathon Kassel M/HM x Auestadion 

 8:30 Halbmarathon   Meldung: HM € 32,-- bis 29.2. 

 9:00 Marathon 4x10,5-Staffel  Meldung: M € 45,-- bis 29.2. 

     www.kassel-marathon.de 

      

25.5. 
ab 

18:05 
NHC-Lauf Heiligenrode 5,3/9,9/19 km  Niestetal-Heiligenrode Stadion 

  kein Orgalauf !   www.tsv-heiligenrode.de 

      

26.5. 11:00 
31. Bad Arolser 
Waldmarathon 

M/HM  Strandbad Twistesee 

  zwei Runden!   www.advent-waldmarathon.de 

      

*****      

      

01.6. 
ab 

19:00 
NHC-Lauf Heckershausen 5/10/18,4 km  

Heckershsn. 
Gemeindezentrum 

  kein Orgalauf !   www.abendvolkslauf.de 

      

10.6.  ab 9:00 
NHC-Lauf Bebra-
Breitenbach 

5/9,8/18,8 km  Breitenbach Mehrzweckhalle 

  Orga: 6.6.; 18:00    www.tv03breitenbach.de 

      

16.6. 17:45 
SELC-Lauf Neustadt 
(Hessen) 

10 km x Marktplatz Altstadtlauf 

      

16.6. 
ab 

16:50 
43. Bartenwetzer-Volkslauf 5/10/19 km  Melsungen Stadion/Sporthalle 

  NHC-Lauf; kein Orgalauf !   Siehe Ausschreibung 

      

24.6. ab 8:50 NHC-Lauf Breuna 5/10/21,1 km  Breuna Sportplatz  

  kein Orgalauf !   www.tsv-breuna.de 

      

29.6. 
ab 

18:45 
NHC-Lauf Wehlheiden 5/10 km  Wehlheiden Buchenau-K.-bahn 

  Orga: 26.6.; 19:00   www.tg-wehlheiden.de 

      

29.6. 19:00 Marburger Nachtmarathon M/HM x Start historischer Marktplatz 

     www.nachtmarathon.org 

*****      

      

21.7. 
ab 

15:30 
SELC-Lauf Niederurff 6/10 km  Niederurff Sportplatz 

      

*****      

      

10.8. 
ab 

19:20 
Nordhess. 5000-m-Meistersch. x Borken Stadion 

  mit Kreismeisterschaft   Meldeschluss: 3.8. 

      

11.8. 
ab 

17:30 
SELC-Lauf Borken 5.000 m x Borken Stadion 

      

11.8. 
ab 

16:50 
NHC-Lauf Körle 5/10/19,4 km  Körle Berglandhalle/Sportplatz 

  Orga: 8.8.; 18:30   www.lauftreff-koerle.de 

http://www.kassel-marathon.de/
http://www.tsv-heiligenrode.de/
http://www.advent-waldmarathon.de/
http://www.abendvolkslauf.de/
http://www.tv03breitenbach.de/
http://www.tsv-breuna.de/
http://www.tg-wehlheiden.de/
http://www.nachtmarathon.org/
http://www.lauftreff-koerle.de/
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19.8. ab 8:55 NHC-Lauf Gudensberg 5/10/21,1 km  Gudensberg Weinbergstadion 

  kein Orgalauf !    

      

26.8. ab 9:00 Tierpark-Lauf 10/21 km  Tierpark Sababurg 
      

*****      

      

01.9.  23. Partnerschafts-Stafette 116 km  Melsungen - Bad Liebenstein 

 6:30 Start Melsungen Stadion    

 19:45 Ziel Bad Liebenstein Kurpromenade  spezielle Ausschreibung 

      

02.9. 10:00 ? Hochstift-Halbmarathon HM x Fulda Stadion Johannisau 

  Team-HM 10.30 ?   www.fulda-marathon.de 

      

08.9. 
ab 

17:00 
NHC-Lauf Baunatal 5/10/18,3 km  Baunatal Parkstadion 

  kein Orgalauf !   www.baunatalrennt.de 

      

16.9. 11:00 Meißner-Berglauf  7,4 km, 470 Hm  Abterode 
      

16.9. 10:10 SELC-Lauf Treysa 7 km  Stadtlauf zum Michaelismarkt 
      

22.9. 15:00 Herkules-Berglauf 6,4 km, 340 Hm  Wilh.höhe  Reformschule 
      

30.9. 9:00 Berlin-Marathon M x ausgebucht!!! 
      

*****      
      

06.10. 
ab 

14:15 
Herbst-Straßenlauf 5/10 km x Rotenburg 

      

06.10. 
ab 

14:45 
SELC-Lauf Niedenstein 5/10 km  Hessenturm-Stadion 

      

14.10. ab 9:30 Lolls-Lauf Bad Hersfeld 10/21,1 km x Bad Hersfeld 

     www.lollslauf.de 

      
      

27.10. 15:30 Bergmannpfad-Lauf 5 km, 250 Hm  Veckerhagen Sportanlage 

      

      

27.10. 16:00 
SELC-Lauf 
Allendorf/Landsburg 

10 km  Sportplatz 

      

28.10. 10:00 Frankfurt-Marathon M x Frankfurt Messehallen 

  
mit hess. Marathon-
Meisterschaft 

  Meldeschluss: € 65,-- bis 30.6. 

*****      

      

03.11. 
ab 

16.00 
NHC-Siegerehrung   Hess.-Lichtenau Bürgerhaus 

      

04.11.  MT-Himmelsberglauf   Melsungen Stadion 

 07:30 Start Läufer 31 km   Landschaftslauf; anschl. 

 08:40 Treffen Läufer 17 km   gemütliches Beisammensein 

http://www.fulda-marathon.de/
http://www.baunatalrennt.de/
http://www.lollslauf.de/
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18.11. 10:00 Laufserie Ippinghausen 4,2 / 15 km  Wolfhagen-Ippinghsn. Sportpl. 

      

*****      

      

01.12. 11:00 2. Twistesee-Adventsmarathon M  Bad Arolsen Twistesee-Halle 

  www.sportevent-team.de    
      

09.12. 10:00 43. Adventslauf + SELC-Lauf 5/10 km  Melsungen Stadion 

      

16.12. 10:00 Laufserie Ippinghausen 4,2 / 15 km  Wolfhagen-Ippinghsn. Sportpl. 
      

31.12. 13:30 SELC-Lauf Ziegenhain ??? 8,1 km  
Schützenwald ehem 
Nachsorgekl. 

      

31.12. 14:30 Kaufunger Silvesterlauf 7,7 km  Oberkaufungen Gesamtschule 

      

Nicht mehr im Angebot:    

NHC-Lauf in Fuldabrück-Dörnhagen SELC-Lauf in Oberaula 

      

Anmerkungen:    

In der Spalte "B" sind bestenlistenfähigen Strecken mit "X" gekennzeichnet. 

Abkürzungen: M = Marathon; HM = Halbmarathon   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sportevent-team.de/
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Wanderprogramm  
 

  03. Jan. Auftakt Seniorenwandern 
   Treffen 13:00 Uhr   DGH Obermelsungen 
 

  06. Jan. Wanderertreffen    Vereinsheim 
   Beginn 19:00 Uhr 
   Rückblick, Vorschau, Ehrungen, 

Infos und gemütlicher Abend 
 

 10. Jan. Fortsetzung Seniorenwandern alle 14 Tage dienstags *) 
   Treffen 13:00 Uhr   DGH Obermelsungen 
 

29. Jan. Winterwanderung   „Das 1000-jährige Kaufungen 

          und seine Umgebung“ 
   Treffen 8:00 (!)Uhr             Unterer Parkplatz am Bahnhof 
 

03. Febr. Abteilungs-Versammlung  Vereinsheim 
   Beginn 18:30 Uhr 
 

29. April Frühjahrswanderung   „Am Grünen Band zwischen 

          Wanfried und Treffurt“ 
   Treffen 8:30 Uhr   Unterer Parkplatz am Bahnhof 
 

21-24. Mai   Viertagewanderung   „Unteres Eichsfeld und 

    (Spezielles Programmheft)     Grünes Band“ 
   Treffen 7:00 (!) Uhr             Unterer Parkplatz am Bahnhof 
 

01. Juli Sommerwanderung   „Unterwegs im Nationalpark 

         Kellerwald“ 
   Treffen 8:30 Uhr   Unterer Parkplatz am Bahnhof 
 

21. Okt. Herbstwanderung   „Auf dem Habichtswaldsteig 

          am Edersee“ 
   Treffen 8:00 (!) Uhr             Unterer Parkplatz am Bahnhof 
 

11. Dez. Jahresabschluss Seniorenwandern mit Einkehr **) 
 

28. Dez. Batschenabend    Vereinsheim 
   Beginn 19:30 Uhr 
 

Vorschau 2013 
04. Jan.  Wanderertreffen  Vereinsheim 
   Beginn 19:00 Uhr 

08. Jan.  Auftakt Seniorenwandern 
  Treffen 13:00 Uhr   DGH Obermelsungen 

 
*) Im Regelfall Treffen am DGH Obermelsungen um 13 Uhr, im Juli/August um  

9.00 Uhr 
**) Örtlichkeit noch offen 
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So erreicht man mich: Horst Diele, Lange Gasse 7, 34212 Melsungen 
    Tel. 05661-923850, E-mail: horst.diele@freenet.de 

Homepage:   www.lauftreff-melsungen.de 
 
 
 

Wichtige Internet-Adressen 
 

www.lauftreff-melsungen.de Unsere Homepage mit Informationen und Berichten. 
 

www.nordhessencup.de  Cup-Modus, Zwischenstände der Cupwertung, 
     Termine, Links zu den Veranstaltungen. 
 

www.selc.de    Cup-Modus, Zwischenstände der Cupwertung, 
     Termine, Links zu den Veranstaltungen. 
 

www.leichtathletik.de  Deutscher Leichtathletik-Verband z.B. Laufkalender 2012.  
 

www.hlv.de    Hessischer Leichtathletikverband, Termine, Ausschreib.                                     
     u. Ergebnisse von Meisterschaften, Laufkalender. 
 

www.hlv-region-nord.de  Leichtathletik Region Nord, Termine, Ausschreibungen u. 
     Ergebnisse von nordhessischen Meisterschaften. 
 

www.hlv-schwalm-eder.de  Leichtathletik Schwalm Eder Kreis 
Termine,Ausschreibungen. Ergebnisse von Kreismeisterschaften. 
 

www.tuspo-borken.de  Termine, Ausschreibungen, Bahnveranstaltungen 
 
Wir sollten im eigenen Interesse nicht nachlassen, die heimischen Volksläufe zu besuchen 
und die betreffenden Veranstalter zu unterstützen. Interessenten für die NHC– oder SELC–
Läufe sollten sich zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften untereinander abstimmen. Es 
macht viel mehr Spaß, gemeinsam an den Start zu gehen. 
 

Versucht stets Kontakt zu unseren Lauftreffs zu halten, um an Informationen 
heranzukommen. Wer über das Internet erreichbar ist, sollte seine aktuelle Email-Adresse an 
Horst Diele melden; er kommt dann in einen Verteiler und wird regelmäßig mit der Läufer-
Info bedient. 
Für unsere Marathonläufer ist im Internet www.marathon.de eine gute Adresse. Dort sind die 
Termine aller deutschen Marathonläufe verzeichnet mit Links auf die Ausschreibungen und 
Ergebnisse. 
 

Für Meisterschaften auf Kreis-, Nordhessen-, Hessenebene oder darüber hinaus muss stets 
eine schriftliche Meldung etwa 8 Tage vor dem Ereignis auf einem speziellen Formblatt 
abgegeben werden. Außerdem müssen die zu meldenden Teilnehmer im Besitz eines 
Startpasses sein. Für diese Meldungen ist Horst Diele zuständig, der deswegen rechtzeitig 
einzuschalten ist. Er besorgt ggf. auch Startpässe für jene, die noch keine besitzen. 
Ab 1.1.2005 werden in die Bestenlisten nur noch Leistungen von Startpass-Inhabern 
aufgenommen! Für Statistik (Bestenlisten) und Pressearbeit sind eine schnelle Übermittlung 
der exakten Laufzeiten, Platzierungen und Details von den Ereignissen wichtig. Für die 
Statistik ist Horst Diele zuständig. 
 

Sportabzeichen 
Siehe auch Ankündigungen in der HNA 
 

mailto:horst.diele@freenet.de
http://www.lauftreff-melsungen.de/
http://www.lauftreff-melsungen.de/
http://www.nordhessencup.de/
http://www.selc.de/
http://www.leichtathletik.de/
http://www.hlv.de/
http://www.hlv-kreis-kassel.de/
http://www.hlv-schwalm-eder.de/
http://www.tuspo-borken.de/
http://www.marathon.de/
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Montag   7. Mai  18-19.30 Uhr  Waldstadion 
 
Montag    4. Juni  18-19.30 Uhr  Waldstadion 
 
Montag   9. Juli  18-19.30 Uhr  Waldstadion 
 
Montag  13. Aug.  18-19.30 Uhr  Waldstadion 
 
Montag  10. Sept.  17.30-19 Uhr  Waldstadion 
   
Montag     8. Okt.   17.00-18 Uhr  Waldstadion 
 

     mit Fahrradhelm ! 
  
   Start:     Treffpunkt:  
 
Dienstag    3.  Juli  19.00  Uhr  hinter dem Krankenhaus 

Dienstag  31.  Juli   19.00  Uhr  Melsungen 

Dienstag  28.  Aug.  19.00  Uhr  am Radweg 

 

   Zur Abnahme wenden Sie sich bitte an die  

   Schwimmmeister 

 

Leistungstabelle und weitere Informationen erhalten Sie auch im Internet unter:  

www.deutsches-sportabzeichen.de   und   www.melsunger-turngemeinde.com  oder von:  

 

       Tel. in Melsungen (05661) 

Jürgen Dietzel Sportabzeichen-Prüfer und Obmann   

  34212 Melsungen, Hessenwinkel 24  1600 

Erika Bräutigam Sportabzeichen-Prüferin   6768 

Heide Koch  Sportabzeichen-Prüferin und Vorstand 3900 

Herbert Bauch Sportabzeichen-Prüfer und für Radfahren 6654 

Alfred Klobes Sportabzeichen-Prüfer   6274 

Alwin Wagner Sportabzeichen-Prüfer   9290167  

 

Die Mitgliedschaft in einem Sportverein ist nicht erforderlich.  

 

Kosten:        für Schüler und Jugendliche entstehen keine Kosten ! 

für Erwachsene: 1.x Bronze, Silber, Gold (Urkunde mit Nadel 3 € )- Wiederholung 1,50 € 

für MT-Mitglieder übernimmt dies der Verein ! 

 

Wichtig:  

Der letzte Abgabetermin für alle Ergebnisse (auch Schwimmen) ist der 30. Nov. 2012  
Danach muß das Sportabzeichen selbst und auf eigene Kosten direkt beim Sportkreis  in Homberg 

beantragt werden!  

S P O R T A B Z E I C H E N 

MELSUNGER TURNGEMEINDE 

  Terminplan  2012 Training und Abnahme 

  Radfahren      20 km 

  Schwimmen 

http://www.deutsches-sportabzeichen.de/
http://www.melsunger-turngemeinde.com/
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Regelmäßige Übungszeiten  
 

Lauftreff 
Winter 

 

   Dienstags   Donnerstag   Samstags 
   Am Sand    im Stadion   Parkplatz Stadion 
   18:30 Uhr        18:30 -19:30 Uhr           14:00 Uhr 
 

Sommer 
 

   Dienstags       Freitags 
   Albrechthütte/Siebenstern    Parkplatz Stadion 
   18:30 Uhr       18:30 Uhr 
 

 

Hallensport 
Winter       Sommer 

 

  Freitags       Freitags 
Turnhalle GSS – Schule    Waldstadion  

  20:00 Uhr       19:00 Uhr 
 

Wandern 
 

Je Quartal 1 Ganztages-Wanderung ca. 20 km sonntags 
1 Viertage-Wanderung 

Alle 14 Tage 1 Senioren-Halbtages-Wanderung ca. 10 km dienstags 
(siehe Hinweise im HNA-Terminkalender) 

 

Sportabzeichen 
 

Sommerhalbjahr Mai–Oktober einmal monatlich montags im Waldstadion 
(Hinweise in der HNA beachten) 

 

Ansprechpartner 
 

 

 

 

 

 
 
 

 Homepage: www.lauftreff-melsungen.de 
 

 

Abteilungsleiter  Jutta Linnenkohl  8381 
Hallensport  Wilfried Ebert  53491 
Lauftreff   Joachim Ossig  50782 
Wandern   Horst Diele   923850 
Sportabzeichen  Jürgen Dietzel  1600 
Webmaster  Frank Dietrich  924929 
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